Offenes Kata Training

Das Kata Referat in Zusammenarbeit mit LV Niederdsterreich laden zum Kata Training ein.

Termine

Zielgruppe

Inhalt

Anmeldung

Kosten

Vortragende

10.10.2025 Bad Véslau, NO 17:00-20:00 Uhr

Raulestrale 6, 2540 Bad Voslau

24.10.2025 Bad Véslau, NO 17:00-20:00 Uhr

RaulestralRe 6, 2540 Bad Voslau

07.11.2025 Bad Véslau, NO 17:00-20:00 Uhr

RaulestralRe 6, 2540 Bad Voslau

28.11.2025 Bad Véslau, NO 17:00-20:00 Uhr

Raulestrale 6, 2540 Bad Voslau

Alle Interessierten, insbesondere Judoka ab der U16 und Trainer, die Kata

fur die Dan Prufung oder flr ein Kata Turnier trainieren wollen.

Alle Kata

Eine Anmeldung ist wlinschenswert, aber nicht notwendig, an

vanessa.heinrich@outlook.at

kostenlos

Vanessa Heinrich, Kata Referentin Stv. ODK

Matthias Heinrich
Dr. Franz Winter, Kata Referent LV NO

Dr. Robert Hatzl, Kata Referent Stv. LV NO

Wir freuen uns auf Dein Kommen!

Alexander Dick

Kata & Prufungsreferent ODK

IJF Kata Judge

Vanessa Heinrich
Kata Referentin Stv ODK
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